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オイリュトミーって何 ?
舞台芸術としても、芸術療法としても行われるオイリュトミーを

シュタイナー学校では子どもたちの心と身体を育む授業として

毎週行います。

低学年のオイリュトミーを親子で体験してみませんか?
11:20～ 11:40  オイリュトミー体験
11:40～ 12:OO  解説/託児

対象 :年長さん～2年生までのお子さん―人と保護者一人のベア
定員 :5組    参加費 :1000円  大人のみ 500円
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※ マイバッグ、マイカップ、スリッパ、靴を入れる袋をお持ちください。

※ 駐車場がありません。車でのお越しはご遠慮ください。

※ 学園敷地内での喫煙、ペット同伴、写真・ ビデオ撮影、録音はご遠慮<ださい。
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1学曰見学会 &体験授業
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学園ってどんなところ? シュタイナー教育つてどんなふう?
お気軽に見にいらっしゃいませんか?
親と教員が手作りで整えた教室、新緑のさわやかな庭でお待ちしています。
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身体、感覚を目覚めさせ、リズムとともに学んでいく

朝の時間を親子で体験 してみて<ださい。
20分間の体験の後は、大人の方向けに解説の時間を持ち、
その間お子さんは託児とします。

10:10～ 10:30  リズムの時間体験
10i30～ 10:50  解説/託児
対象 :年長さん以上のお子さん―人と保護者一人のペア

定員 :5組  参加費 :1000円 大人のみ 500円

どちらも、動きやすい服装で、

脱げにくい上履きかしっかりし  ,
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♂ヽ早 や壼菫ニノ
手づ<りお菓子と飲み物販売
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